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Vår 2024 

 

 

                                                                                          Foto: Unni Lunde 

 

 

 

 



 

 

 
Dato 
 

 
Mål for turen 

 
Møtested 

 
Tid 

18.1 Rolland/ Storåsen/ Liavatnet/ 
Ikea 

U82 11:00 

25.1 Bontelabo/ Nordnes/ Verftet U82 11:00 

1.2 Haukedalen ned Tertnes/ 
Blådalen/ Stamskaret 

U82 11:00 

8.2 Åmundsdalen/ Hjortland/ 
Kolåshøyen 

U82 11:00  

15.2 Store Lungegårdsvann/ 
Småpudden  

U82 11:00 

22.2 Blådalen/ Kalvatræet/ Ervik U82 11:00 

29.2 Hjortland/ Kråvatnet/ 
Flaktveit 

U82 11:00 

7.3 Tertnes/ Vågslia U82 11:00 

14.3 Fløien/ Brushytten/ 
Munkebotn (Lang tur) 

U82 11:00 

21.3 Myrdalsvegen/ Skinstø/ 
Spondalen 

U82 11:00 

4.4 Brekkeløypa/ 
Kvassnestemma 

Åsane 
Terminal 

Linje 300 avgang 
10:46. Møt opp i 
god tid 

11.4 Rolland/ Liavatnet U82 11:00 



 

18.4 Valestrand- Brakvatnet Åsane 
Terminal 

Linje 900 avgang 
10:30  
Møt opp i god tid 

25.4 Tertnes/ Våganeset U82 11:00 

2.5 Håøytoppen Åsane 
Terminal 

Linje 300 avgang 
10:45  
Møt opp i god tid 

16.5 Fjellveien/ Skansen/ Gamle 
Bergen 

U82 11:00 

23.5 Breistein- Ytre Arna 
(Evt Tur-retur) 

Åsane 
Terminal 

Linje 37 avgang 
11:00  
Møt opp i god tid 

30.5 Almåsgårdene Åsane 
Terminal 

Linje 37 avgang 
11:00  
Møt opp i god tid 

6.6 Myrdal/ Gamle Kirken/ 
Heiane 

U82 11:00 

13.6 Avslutning i Alvøen. Sett av 
dagen. Nærmere info 
kommer 

  

 

Vær oppmerksom på oppmøtested og tid 

 

Turledere: 
Paul Jarle Kvalheim             97563856 

Kristin Mjeldstad                  95134362 

Benedicte Kahrs                    90828964 

Birgit Myredal                        91103272   

Åse Atterås                               99715158 

 



 

 

 

 

 

Viktig informasjon til deg! 

 

Kle dere etter været.  

Godt fottøy er viktig, og husk brodder når det kreves. 

Sørg for at merkelapp med navn og tlf. nr. til pårørende er synlig på sekken. 

Du må være frisk, og har selv ansvar for at helse  

og kondisjon gjør deg skikket til å gjennomføre turen.  

HA ALLTID MED DEG VANN. SITTEUNDERLAG OG MATPAKKE. 

 

 

GOD TORSDAGSTUR! 
 

Kontakt  

E-post: siv.johansen@bergen.kommune.no 

Tlf: 945 22 139 / 55 56 72 45 

 

 

                                        


